
☆牛乳パック灯籠の作り方☆ 

〈用意するもの〉 

牛乳パック・カッター・鉛筆・定規・不要になった雑誌１～２冊 

 

①空になった牛乳パック

をきれいに洗い、図のよ

うに完全に口を開いて乾

燥させる。 

※低温殺菌牛乳や高濃度

の牛乳は、内側に乳脂肪

が付着しているので熱湯

ですすぐとよい。 

 

②底から 10～14cm

の高さにカットする。 

 

 

 

 

 

 

③四つ角と底辺の四方にカッターで

浅く切り込みを入れる。 

※合わせ目のところはギリギリの位

置に入れる。 

 

④切込みを入れた角か

ら、印刷された表面を

少しずつはがしていく。

底ははがさなくてよい。 

※パックの紙は何層か

になっているが、一番

上の層だけをはがす。 

 

 

 

 

⑤雑誌を丸めてパックの中に詰める。

カッターマットの役目になるのでパ

ンパンになるくらいがよい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥好きな模様を鉛筆で薄く下書

きし、カッターで切り抜く。 

※穴が大きすぎると火が消えや

すいので注意。 

※模様はペンで文字や絵を描い

たり、切った色紙や毛糸・押

し花を貼ったりして

もよい。 

 

⑦雑誌を抜いて完成。 

10～14cm 


